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18EMIH* HULLM

1lpncM nuwy, HarMeHoBaHWe
6nof

POXKWN O0TBapHbIE C CbIPOM U
MacC/loM C/IMBOYHbIM

yaii cnafkmia

6y Tepbpoj ¢ Macnom
CNMBOYHBIM

>auar 3 BapeHon CBEK/Ibl

mu €O cMeTaHol

apKoe Mo-gOMaLLHeMy C
MSICOM

unch pyxaHoi
Kucenb

neyeHbe
Kegmp

pbl6Has KoTneTa
oinapHoii puc
Kakao

6ynka

CO/b

macca
nopLum

HO
ifo

So/a

1ISO
1ISO

(SO

50
S50

&D
o&mnu

SO

1 aeHb

nuuieBble BeLLECTBa

6enkun, r

10,37
0,12

3,78
14,26

0,50
0,50

3,63
12,89

0,77
3,85

0,31
21,44

3,77
4,87
8,64

24,72
1,36
5,00

31,08
0,00

75,92

XpbI,
r

7,01
0,03

5,58
12,62

0,10
0,10

3,92
15,95

3,05

0,70
0,01
23,63

147
4,20
5,67

16,50
151
4,09

22,09
0,00

64,11

yrneBogpl, 1

35,36
10,00

25.74
71,10

10,10
10,10

22.22
23,34

4,50

18,85
18,24
87,14

30,17
16,70
46,87

38,99
2,01
17,83

58,82
0,00

274,04

aHepreTMue
cKan
LIEHHOCTb,
KKan

237,10
40,75

168,40
446,25

46,00
46,00

139,98
288,96

48,43
100,50
75,32
653,19

147,94
128,94
276,88

407,62
27,00
129,15

563,77
0,00

1986,09

BUTAMWHbI
B1, mr C, mr
0,10 0,25
0,00 0,06
0,06 0,00
0,16 0,31
0,01 2,00
0,03 1 2,00
11 2
10] 58
n 0
10 )]
)0 8
13 58
0,19
n 1,18
2 1,37
0,13 0,96
0,06 0,38
0,06 2,08
0,25 3,42
0,00 0,00
0,97 78,68

A, Mr

68,65
0,30

32,65
101,60

0,00
0,00

258,35
288,95

1,02

0,25

0,42
S99

0,56
36,96
37,52

127,88
5,50
35,20

168,58
0,00

856,69

E, mr

3,08
0,00

0,90
3,98

0,10
0,10

116
1,38
137

115
0,14

0,87
0,00
0,87

0,92
0,12
0,00

104
0,00

11,19

MUWHepa/ibHble BLLECTBa

Ca, mMr Mg, mr
216,05 29,50
3,27 2,64
10,10 6,50
229,42 38,64
7,00 4,00
7,00 4.00
2490 . .35,10-
27,66 48,80
18,91 11,24
16,50 28,50
15,84 4,20
3,80 7,85
10,28 6,92
201,90 23,52
212,18 30,44
220,00 35,50
52,20 4,80
194,70 22,40
466,90 62,70
22,08 1,32

1041,39 264,95

P, mr

93
253

.03

.00
78
127

33,05
151,20
184,25

306,64
40,60
150,00

497,24

4,50
1317,2
1

Fe, mr

1,09
0,52

0,61
2,22

1,40
1.40

1.26
2,85

0,72
2,25

0,87
7,95

0,70
0,20
0,89

1,36
0,04
0,34

1,73
0,17

14,37



Macca
nopu

14%

“HVe vH. WM

/50
ISO

N M« M= MaVAHM

1Q/S

{HO

{sv

/HO
n
/bO

np
AP

/AO

2 leHb

nuiiesble BellecTsa

6enKu, XMPbl, yrnesog
r r bl, T
3aBTpak
6,39 7,89 25,33
5,00 4,09 17,83
6,12 7,96 26,06
37,50 19,93 69,21
2-1 3aBTpak**
0,50 0,10 10,10
0,50 0,10 10,10
o6ef
9,86 4,36 24,58
11,95 14,02 9,35
3,22 941 11,80
3,85 0,70 18,85
0,12 0,12 12,92
28,99 28,61 77,50
NONAHNK
2,63 343 26,04
e\ 0,12 4,78
487 4,20 16,70
8,03 775 47,52
YKUH

Uj\ 15,24 23,43
T 0,03 10,00
19,87 33,71
L 0,00 0,00
IMP 76,26 238,05

aHepreT
1yecKas
LieHHoCT
b, KKaf

198,75

129,15

200,40

528,30

46.00
46,00

177,36

211,54
146,46
100,50

96,48

732,35

145,95
25,37

128,94

300,26

324,03
52,58

439,61
0,00

2046,52

Bl mr

0,12

0,06

0,06

0,24

0,01
0,01

0,35

0,06
0,06
0,10
0,01

0,58

0,03
0,02

0,07

0,12

0,09
0,00

011
0,00

1,06

BUTAMUHbI
C, mr A, Mr
1,82 63,45
2,08 35,20
0,25 68,65
4,15 167,30
2.00 0,00
2,00 0,00
12,36 152,57
1,52 22,17
56,53 300,02
0,00 0,25
3,00 1,50
73,41 476,51
0,00 3,85
35,40 4,72
1,18 36,96
36,58 45,53
1222
0,83 7
0,06 0,30
0,89 226,57
0,00 0,00
117,02 915,91

mr

041

0,00

0,93

134

0.10
0,10

1,30

1,87
1,70
115
0,06

6.08

123
0,12

0,00

134

0,6
2
0,0
0
0,86
0,00

9,72

Ca, mr

176,75

194,70

100,55

472,00

7.00
7,00

39,84

24,07
67,46
16,50

5,10

152,96

10,15
20,06

201,90

232,11

204,91
3,27

230,18
22,08

1116,33

MUHEpPa/IbHbIE BLUECTBA

Mg,
mr P, mr
31,60 179,15
22,40 150,00
11,00 82,05
411,
65,00 20
4.00 7,00
4,00 7,00
1251
44,73 3
132,0
17,11 5
27,87 60,54
28,50 97,00
2,70 3,30
418,
120,91 01
7,00 31,50
7,67 13,57
151,2
23,52 0
196,
38,19 27
281
31,44 ,95
4,9
2,64 4
363,
38,88 70
1,32 4,50
1400
268,30 ,68

Fe, mr

1,05

0,34

0,69

2,07

1,40
1,40

2,88

185
1,06
2,25
0,69

8,72

0,74
0,18

0,20

111

0,93
0,52

2,45
0,17

15,93



MULLEBBIE BELLECTBA SHepreTnyecka BUTaMUHbI MUHepa/bHble BLUECTBA

n"(")gﬁ?ﬂam f1 LIeHHOCTb, Mg,
Itinii'MnuLLy, HaumeHoBaHVe 671107 Genkn, I kupbl, \  YIIeBOdbl, T Kikan Bl mr C, wr A, mr E, mr Ca, mr Mr P, mr Fe, mr
3aBT]pak
MMWM MLLUEHHaA MOJI0YHas C Mac/iom
«IMO+HbM 150 6,96 8,42 28,38 218,45 0,16 1,82 64,20 0,13 17550 40,35 185,20 0,84
Kache € MOJIOKOM 150 493 414 17,78 129,77 0,07 2,08 35,24 0,00 19384 27,50 151,86 0,45
H\ 10p6pog, ¢ Mac/ioM CAMBOYHBIM 130[5 378 5 5# 25,74 168,40 0,06 0,00 32,65 0,90 10,10 6,50 33,45 0,61
inH 15,67 18,2* 71,90 516,62 0,28 3,90 132,09 1,03 379,44 7435 370,51 1,90
2- 3aBTpaKk***
COK my m A 0,50 019 10,10 46,00 0.01 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00 . 7,00 1,40
“l<l M AV 0,50 0.10 10,10 4600 1 o0 2,00 0,00 0,10 7,00 4,00 7,00 1,40
obep,
CyN OBOLLHOT © Kypamm 150 403 4.95 2R3 11210 011 2510 210,68 1,66 2011 2721 78,38 1,08
MNeyeHb MNo-CTparoHOBCKK L_IO
13.77 15,99 34,32 336,46 0,25 3,14 310,35 1,55 3542 109,07
OTsapHas rpeuka 100 247,52 4,45
Xe6 paHoit 40 3.85 0.70 18,85 100,50 0,10 0,00 0,25 1,15 1650 28,50 97,00 2,25
KOMOT 13 CyXO(PYKTOB 150 0,44 0,06 19,88 201,00 0,03 0,00 0,00 0,00 12,30 6,30 19,35 0,48
=
[ 22,09 21,70 85,78 750,06 0,49 28,24 521,28 4,36 93,33 ; 442,25 8,25
NONLHUK
croeHKa 60 091 107 25,12 115,05 001 0,00 0,98 023 5,20 3,25 11,70 0,49
A670KO 100 0,44 0.4 10,78 51,70 003 1100 55 022 1760 9,90 12,10 2,42
Kedhup no 487 420 16,70 128,94 0,07 1,18 36,96 0,00 201,90 23,52 151,20 0,20
HHMW ia Npuem nuwm 6,22 571 52,60 295,69 0,11 12,18 43,44 0,45 224,70 36,67 175,00 311
YXKUH
26,2
OBOLLHOE pary €O CMeTaHo/ 150 585 4,04 9,28 97,61 0,07 4,24 309,84 1,24 32,65 1 97,69 0,63
X166 MLIEHNYHbIiA 30 323 125 22,10 112,66 0,05 0,00 0,00 0,73 8,17 5,59 27,95 0,52
Yain CnagKuii ¢ NMMOHOM 1 5 O 0,24 0,04 10,39 52,58 0,01 5,26 0,56 0,03 8,47 4.20 7,80 0,60
MHV 0 32 MPUEM NULLY 13,82 12,83 75,35 483,02 0,29 31,70 362,71 2,69 66,99 65,43 221,45 1,74
Cconb Yy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,08 1,32 4,50 0,17
351,5

Leto 3a AeHb 58,29 58,55 295,72 2091,38 1,18 78,01 1059,51 8,63 771,45 3 1216,20 16,41



Ne
nornye

KapTbl
MprieM NULLK, HaVMeHoBaHWe 6Ntof,

Kallla repkynecoBasds M0/104Hasa C Mac/iomMm
CIMBOYHbIM

KO(eiHbIA HANUTOK cnagKuid ¢ MOMIOKOM
6yTepbpoA C MacnoM CAMBOYHbLIM
3a npUeM Ny

COK
3a NpyeM Mum

60pLLY, C MSICOM 1 cMeTaHol

M#siCHble BUTOUKM

KapTodhensHoe niope

XNeb pyKaHoM

KomnoT 13 cyxo(pyKToB
dvem nuwm

NPSHNK
6aHaH

Kedmp
3a npuem muLw

pbI6HOE Cydhrie € OBOLLAMM
TylLeHas Kanycra
XNeb MLIEHNYHBbINA
Yaii cnagkuii
| 1 npviem nnwp
COMb
in fieHb

4 neHb

NMLIEBLIE BELLECTBA
Macca 3HepreTn4yeckas

nopLuu LLeHHOCTb, KK/
GenKku,r  KUpbL, T yrnesodsl, I

3aBTpak
<0 6,15 783 25,87 236,12
<0 500 4,00 17,83 129,15
'60/5 6,12 7,96 26,06 200,40
1726 1987 69,75 565,67
2- 3aBTpaKk***
0,50 0,10 10,10 46,00
0,50 0,10 10,10 46,00
obef
<50 4a 50T 15.64 127,20
5<(8 c B16- 159 30,64 354,93
385 0,70 1885 100,50
<50 0,12 0,12 12,92 96,48
2250 2381 91,55 71855
NONAHUK
60 091 107 2512 115,05
<00 0,53 0,12 4,78 47,30
0,00 0,00 11,03 43,85
144 1,19 40,93 206,20
YKUH
707 11,00 1442 876 200,78
é% 323 125 22,10 112,66
<50 0,12 0,03 10,00 52,58
11,12 1570 40,86 418,14
Y 0,00 0,00 0,00 0,00

52,82 60,67 253,19 1954,56

B1, mr

0,08
0,06
0,06
021

0,01
0,01

031
0,10

0,10
0,01
0,32

0,01
0,02
0,00
0,03

0,09

0,05
0,00
0,14
0,00
0,71

BUTaMUHBbI
C, vr A, Mr

1,82 63,45
2,08 35,20
0,25 68,65
4,15 167,30
2,00 0,00
2,00 0,00
39,91 217,03
3,39 93,52
0,00 0,25
3,00 1,50
51,41 313,32
0,00 0,98
35,40 4,72
0,00 0,00
35,40 5,70
1,30 217,18
0,00 0,00
0,06 0,30
1,36 217,48
0,00 0,00
94,32 703,80

, Mr

0,35
0,00
0,93
1,28

0,10
0,10

1,28
153

115
0,06
4,95

0,23
0,12
0,00
0,35

0,50

0,73
0,00
1,23
0,00
7,90

Ca, Mr

172,75
194,70
100,55
468,00

7,00
7,00

54.76
34.20

16,50
5,10
129,47

5,20
20,06
031
25,57

154,62

8,17
3,27
166,06
22,08
796,10

MUHepa/ibHble BLLECTBA

Mg, mr

23,20
22,40
11,00
56,60

4,00
4,00

34.86
38.49

28,50
2,70
115,79

3,25
7,67
0,00
10,92

22,00

5,59
2,64
30,23
132
217,54

P, mr

143,95
150,00

82,05
376,00

7.00
7,00

91.34
192,48

97,00
3,30
406,09

11,70
13,57

0,00
25,27

210,64

27,95
4,94
243,53
4,50
1057,89

Fe, mr .

0,37
0,34
0,69
1,39

1,40
1,40

1,49
2.12

2,25
0,69
7,30

0,49
0,18
0,03
0,70

1,67

0,52
0,52
2,71
0,17
13,50



V>
ptMiHioi nye
A KapTbl
Mpvem NWLLKM, HauMeHoBaHWe 61104

Kallla MaHHaA MO/104Has C Mac/iom
CNNBOYHbIM

Kakao C MOJIOKOM
6yTepbpos, ¢ Mac/ioM C CbipoM

KTO 3a npueMm nuum

COK
ini 0 3a Npvem nuww

Cyn KypWHbIV C BEPMULLIENBIO W
ANALOM

KYpUHble BUTOUKM

KapTogesibHoe niope

Xneb pxaHol
Hanutok 13 coka

KH 0 3a npnemM nuiin

rpeHKa

psbKeHKa
I0ro 3a Npuem nuLLm

TBOPOXHbIV MYAUHF C MOJIOYHBIM
COyCOM

yali cnagkui
tOro 3a NpUeM NuLM

conb
#ero 3a fieHb

macca
nopuym

450
06-0
60/f

0fO

50
100

00

00
030

000/15
05~0

0

5 feHb

JHepreTn4yeckas

nuuiesble BeLLECTBa
LUEHHOCTb, KKal

6enku, XM1pbl, yrneBofpl,
r r r
3aBTpakK
7,78 9,49 30,29 238,55
4,93 4,18 17,78 129,77
6,12 7,96 26,06 200,40
18,82 21,63 74,13 568,72
2-li 3aBTpaK***
0,50 0,10 10,10 46,00
0,50 0,10 10,1.0 46,00
obep
8,86 7,58 31,78 231,13
13,02 14,93 23,11 279,49
1,74 2,02 5,70 48,34
3,85 0,70 18,85 100,50
0,31 0,01 18,24 107,44
27,78 25,24 97,68 766,90
MONAHVK
3,23 125 22,10 112,66
6,38 5,50 9,24 118,80
10,05 7,19 42,12 283,16
YKUH
7,18 4,42 9,37 106,07
0,12 0,03 10,00 40,75
13,65 13,07 61,07 417,24
0,00 0,00 0,00 0,00
70,79 67,22 285,10 2082,03

B1,
mr

0,19

0,07
0,06

0,31

0,01
0,01

0,15
0,08
0,03
0,10
0,00
0,36

0,05
0,04
0,12

0,07
0,00
0,26
0,00
1,06

BUTaMUHBbI
, M A, ™r
1,82 63,45
2,08 35,24
0,25 68,65
4,15 167,34
2,00 0,00
2,00 0,00
12,75 213,57
31,06 34,60
1,55 22,66
0,00 0,25
0,28 0,42
45,64 271,50
0,00 0,00
0,66 48,40
11,66 53,90
2,05 33,77
0,06 0,30
24,70 92,97
0,00 0,00
88,15 585,70

E, mr

0,53

0,00
0,93

1,46

0,10
0,10

2,17
1,34
0,12
1,15
0,14
4,93

0,73
0,00
0,95

1,35
0,00
2,27
0,00
9,70

Ca, mr

184,35

193,84
100,55

478,74

7,00
7,00

311
44,24
44,44
16,50
1584
152,13

8,17
272,80
298,57

2311
3,27
82,55
22,08
1041,07

MUWHepa/ibHbIE BLLECTBA

Mg, mr

58,30

27,50
11,00

96,80

4,00
4,00

26,23
37,09
6,97
28,50
4,20
102,99

5,59
30,80
46,29

15,06
2,64
53,02
132
304,42

P, mr

225,35

151,86
82,05

459,26

7,00
7,00

124,26
168,60
37,88
97,00
10,78
438,52

27,95
202,40
242,45

105,55
4,94
231,25
4,50
1382,98

Fe, mr

125

0,45
0,69

1,40
1,40

1,79
2,22
0,13
2,25
0,87
7,26

0,52
0,22
3,16

081
0,52
2,90
0,17
17,28



6 AeHb

. nuilesble BellecTsa BUTaMWHbI MWHepa/ibHblE BLLECTBa
MHW M NYeCKon Macca JHepreTnyecKaa
»*Im nopuuu 6enku, KVpbI, LEHHOCTb, KKan B1,
Mprem nuiuW, HaumeHoBaHWe 6Nt r r yrnesogbl, r Mr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpak
POXKI OTBapHbIe C CbIPOM HA 3,47 4.64 44,93 23361 0,06 0,00 32,65 0,23 12,35 26,70 81,35 0,78
yaii cnagkuii 450 0,12 0.03 10,00 5258 0,00 0,06 0,30 0.00 3,27 2,64 494 0.52
ByTep6POA C MAC/IOM C/IMBOYHBIM b0/$ 612 m 7.9 26,06 ' 20040 0,06 0:25 68.65 0,93 100,55 11,00 82,05 0,69
*qAnprem HULLK 11,68 14,91 89,98 551,27 0,14 0,31 101,60 1,16 116,17 40,34 168,34 1,99
2-li 3aBTpaK***
COK 0,50 0.10 10.10 4600 001 2;00 0,00 0,10 7,00 4,00 _7.00 1,40
Y bl IPUEM HULLY 0,50 0,10 10,10 46,00 001 2,00 000 010 7,00 4,00 700 © 140
obef
Gy KPECTLAHCKIUI CO CMeTaHOiA <510 2,16 384 10,52 8562 008 1244 25463 148 1598 1941 5669 0,80
I'OﬂyﬁleI NIEHVBbIE C MSCOM M CMeTaHol 4 fo
12,89 1595 23,34 28896 020 2858 288,95 1,38 27,66 48,80 192,53 2,85
Xeb pxaHow 3,85 0,70 18,85 10050 0,10 0,00 0,25 115 16,50 28,50 97,00 2,25
Kucenb 0,31 0,01 18,24 107,44 0,00 0,28 0,42 0,14 15,84 4,20 10,78 0,87
nToro 3a npvem nNuLm 21,09 23,65 78,07 640,29 0,45 78,22 1026,23 5,51 117,32 124,93 403,63 7,03
nongHNK
Mederbe 30 3,77 147 30,17 14794 006 0,19 056 087 10,28 6,92 33,05 0,70
Ketmp 450 4,87 4,20 16,70 12894 0,07 118 36,96 0,00 201,90 23,52 151,20 0,20
*in npviem nnLK 4,87 4,20 16,70 12894 0,07 1,18 36,96 0,00 201,90 23,52 151,20 0,20
YXUH
pbIGa TylleHas BTOMaTe C OBOLLaMM 10 22,23 1524 23,43 32403 0,09 0,83 122,27 0,62 204,91 31,44 281,95 0,93
KapTothenbHoe niope YyM 1,36 151 2,01 27,00 0,06 0,38 5,50 0,12 52,20 4,80 40,60 0,04
Kakao C MO/IOKOM 5*0 4,93 418 17,78 12977 0,07 2,08 35,24 0,00 193,84 27,50 151,86 0,45
6ynKka 30
H LI MPUYeM MLy 28,52 20,93 43,22 48080 0,22 3,29 163,01 0,74 450,95 63,74 474,41 1,42
conb Y 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,08 1,32 4,50 0,17

*» P [ieHb 52,71 57,63 291,75 1949,61 0,90 94,59 1277,88 10,01 735,39 250,49 1017,95 15,14



No
€XHO/IOrMYecKon
KapTbl

Mprem nuLpy,
HavMeHoBaHVe 6:10f,

Kawa MosnoyHas "Apyxo6a" ¢

MacC/ioM C/IMBOYHbIM

KOGheMHbIA HaMUTOK CRagKuii

C MOJIOKOM

6yTepbpoge macnom
C/IMBOYHBIM

0ro 3a npmvem nuin

K M Npyem nuwm

in npuem nuwm

)K" nprem nNULn

«1 npvem nuwm

B} "in

COK

CBEKO/IbHUK CO CMETaHol 1
MACOM

6edcTporaHoB 13 BapeHoro
msica

KapTohenbHoe Mnope
x1e6 pXxaHoi
KOMMOT M3 CyXO(pyKTOB

neyeHbe
A6/10K0
psKeHKa

CbIPHUKN

C HKEMOM
Yain cnagKmii

Xe6 MLIEHNYHbI

CO/b

macca
nopuymn

150
150

BbO/5

MO

150

50
100

HO
150

bo
/00
150

100

15
150
50

6enku,r

8,01

5,00

6,115
19,13

0,50
0,50

3,64

9,27
3,18
3,85
0,44
20,38

2,63
0,44
6,38
9,45

7,62
3,13
0,12
3,23
14,92
0,00
64,38

nuileBsble BELLIECTBa

XXUpbI, T

8,60

4,09

7,96
20,65

0,10
0,10

4,93

12,12
9,41
0,70
0,06

27,21

343
0,44
5,50
9,37

5,26
7,38
0,03
1,25
18,46
0,00
75,79

yrnesopgpl, r

39,48

17,83

26,055
83,36

10,10
10,10

11,79

1,60
11,62
18,85
19,88
63,73

26,04
10,78

9,24
46,06

2,98
19,59
10,00
22,10
59,23

0,00

262,48

7 0eHb

JHepreTn4yeckas
LIEHHOCTb, KKan

268,40

145,34

200.404
634,14
2- 3aBTpak
46,00
46,00
obef,

106,33

152,68
145,55
100,50
201,00
706,06
nongHunK

145,95

51,70

18,80
216,45

YKWH
90,06

157,77

52,58

112,66
478,07

0,00

2060,72

B1, mr

0,17

0,06

0.0577
0,29

0,01
0,01

0,11

0,07
0,06
0,10
0,03
0,36

0,03
0,03
0,04
011

0,06
0,15
0,00
0,05
0,26
0,00
1,03

BUTaMWHbI
C, mr A, vr
1,82 64,20
2,08 35,20
0,252 68,65
4,15 168,05
2,00 0,00
2,00 0,00
14,60 257,97
1,52 19,54
56,31 300,02
0,00 0,25
0,00 0,00
72,43 577,78
0,00 3,85
11,00 5,50
0,66 48,40
11,66 57,75
1,04 52,17
22,59 58,91
0,06 0,30
0,00 0,00
28,19 112,39
0,00 0,00
118,42 915,97

E, mr

0,19

0,00

0,927
111

0,10
0,10

1,65

1,58
1,69
1,15
0,00
6,07

123
0,22
0,00
145

119
0,19
0,00
0,73
3,04
0,00
11,77

Ca, Mr

176,70

194,70

100,55
471,95

7.00
7,00

18,43

1931
66,77
16,50
12,30
13331

10,15
17,60
272,80
300,55

86,11
48,00
127
8,17
165,40
22,08
1100,29

MWHepasibHble BLLIECTBA

Mg, mr

47,85

22,40

81,25

4,00
4,00

24,35

13,28
27,56
28,50

6,30
99,99

7,00
9,90
30,80
47,70

17,78
29,73
2,64
5,59
66,98
132
301,24

P, mr

207,70

150,00

82.05
439,75

;7.00

7,00 :

72,39

105,87
59,25
97,00
19,35

353,86

31,50
12,10
202,40
246,00

134,75
92,81
4,94
27,95
282,42
4,50
1333,53

Fe, mr

0,99

0,34

0,691
2,02

1,40
1,40

0,95

144
1,00
2,25
0,48
6,12

0,74
2,42
0,22
3,38

0,58
1,04
0,52
0,52
341
0,17
16,50



No TeXHO/IorM4ecKoii

KapTbl

MUTOrO 3a npuemMm numn

MUTOro 3a npuemMm nNumn

UTOrO 32 NPUEM MULLK

MTOro 3a npuemMm nNun

TOro 3a npmvem nuwin

NT 03aAeHb

MpviemM MUK, HaMMeHoBaHWe
6o

Kallla rpe4yHeBas MoJ/io4Has C
Mac/ioM C/IMBOYHbIM

Kothe C MOSIOKOM

6yTepbpoa C Mac/ioM CMBOYHBLIM

COK

CyN KYpUHbIIA ¢ KeLKamm
TedTenn KypuHbie C pucom

X/1E0 PXKaHoM

KOMMOT M3 CyXO(pyKTOB

NPSHNK

6aHaH
Kemp

ca/1aT CBEKO/IbHbIN

omnet
Yaii cnagkuii

XNe6 MiIeHNYHbI

CO/b

macca
nopumm

450

/50
bO/ f

400

¥50
130
30
*0
/50

50
400

<30

10
<50
30

8 fleHb

nuilesble BellecTsa

6enkun. 1

8,50
4,93
3,78
17,21

0.50
0,50

4.24
13,35
313
3,85
0,31
26,63

7,05
0,69
4,87
5,56

20,00
13,35
0,24
3,23
20,24
0,00
67,82

KUPb,
r

8,78
4,18
5,58
18,54

0,10
0,10

6.44
14,10
7,38
0,70
0,01
31,73

11,28
0,23
4,20
4,43

18,48
14,10
0,04
125
18,52
0,00
67,35

JHEPreTnyecKan
LEHHOCTb, KKa/l

yrnesogbl, T

3aBTpak

31,74
17,78
25,74
75,26
2-I1 3aBTpaK***
10.10
10,10
obef

13.34

9.18
19,59
18,85
18,24
84,62

NONAHNK
38,08
9,66
16,70
26,36

YKUH

33,46
9,18
10,39
22,10
43,85
0,00
298,28

240,75
129,77
168,40
538,92

46,00
46,00

129,40
216,84
157,77
100,50
107,44
711,95

281,54

44,16
128,94
454,64

380,00
216,84
52,58
112,66
432,58
0,00
2184,09

B1, mr

021
0,07
0,06
0,34

0,01
0,01

0,10
0.06
0,15
0,10
0,00
0,45

0,14
0,02
0,07
0,09

0,24
0,06
0,01
0,05
0,25
0,00
0,96

BUTaMUHbI
C, Mr A, Mr

1,82 64,15
2,08 35,24.
0,00 32,65
3,90 129,04
2,00 0,00
2,00 0,00
36,54 260-26
1.66 36,40
22,59 58,91
0.00 0,25
0,28 0,42
98,27 838,64
0,34 32,26
4,60 9,20
1,18 36,96
5,78 46,16
0,52 32,26
1,66 36,40
5,26 0,56
0,00 0,00
5,78 32,82
0,00 0,00
115,99 1060,40

E, mr

0,33
0,00
0,90
1,23

0.10
0,10

1,69

0,19
1,15
0,14
6,53

4,35
0,18
0,00
0,18

4,35
1,86
0,03
0,73
4,37
0,00
12,99

MWHepa/ibHble BLLECTBA

Ca, mr

175,75
193,84

10,10
379,69

7.00
7,00

48,72
79.72
48,00
16,50
15,84
253,66

79,38
3,68
201,90
205,58

37,76
79,72
8,47
8,17
46,23
22,08
1026,98

Mg, mr

89,60
27,50
6,50
123,60

4,00
4,00

29.55
19.37
29,73
28,50
4,20
133,27

27,00
19,32
23,52
42,84

27,00
19,37
4,20

31,20
132
294,10

P, mr

231,25
151,86

33,45
416,56

770
7,00

82,55
160,44
92,81
97,00
10,78
481,64

165,59

12,88
151,20
164,08

165,59
160,44
7,80

173,40
4,50
1267,03

Fe, mr

2,51
0,45
0,61
3,57

1.40
1,40

145

1,04
2,25
0,87
7,84

1,22
0,28
0,20
0,47

182

0,60

2,42

0,17
13,93



Ne
lexHonornyecko
7 KapTbl

K) Ba MPUEM MUY

1033 NpreM MULLM

10 33 NPUEM NN

ro 3a npuem nuLin

No 3a NpWeM MULLK

Nb ia geHb

MpyeM NULLKM, HauMeHoBaHWe 6/10f,

Kallla MaHHas MOJI04Haa C Mac/ioM
CNNBOYHbLIM

KOheliHbI/i HaNMTOK Cnagkuin ¢
MO/IOKOM

6yTepbpos € MacnoM C/IMBOYHbLIM

COK

LN ¢ MACHOM 1 cMeTaHoM
MSICHble GUTOUKM
CNOXHbIA rapHUp

X71e6 pyKaHoi
KOMIOT 113 CYXOpyKTOB

Bahnm
anesibCuH
Kepmp

casat CBeKO/bHbIN
pyIC 0TBapHOIA
Pbi6Has KoT/ieTa
XNe6 NLUEHNYHBI

yaii cnagkuii

CO/Mb

V ieHb

nuLieBbIE MEHKO MLl

Macca HICpiCIIPICCKBM

nopunun LIEHHOCTb, KKan
6enkn, 1 >xupbl. 1 yrnesogpl. 1 1, mi

DU pak
1£] 0 6,19 33,95 232,85 0,08
5,00 4.00 17,83 129,15 0,06
ba/5- 178 3,58 2574 16840 0,06
8,78 0,66 4357 530,40 0,12
2-i tain pak*
0.50 0,10 10,10 46.00 0,01
0,50 0,10 10,10 46,00 0,01
obeq,
750 .3,06 346 26,54 14936 « 0,10
FO 1257 17,61 28,53 323,28 0,24
0ifoO 1,74 2,02 5,70 48,34 0,03
M 3,85 0,70 18,85 100,50 0,10
0,12 0,12 12,92 96,48 0,01
21,33 23,90 92,53 717,95 0,47
noNAHUK
X0 0,91 1,07 25,12 123,90 0,01
400 0,53 0,12 4,78 25,37 0,02
450 4,87 4,20 16,70 128,94 0,07
6,31 539 46,60 278,21 0,10
VXKUH
£0 1,74 2,02 5,70 48,34 0,03
/00 4,06 3,40 22,85 14656 0,14
60

30 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04
600 0,12 0,03 10,00 52,58 0,00
16,31 5,63 53,42 412,07 0,18
y 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
53,23 44,69 246,22 1984,63 0,89

10 pgeHb

BUTaMMHBI
C, Mr A, Mr
1,82 63,45
2,08 35,20
0,00 32,65
2,08 67,85
Z00 0,00
2,00 0,00
13.52 199,55
34,52 266,66
155 22,66
0,00 0,25
3,00 1,50
52,59 490,62
0,00 0,98
35,40 4,72
1,18 36,96
36,58 42,66
155 22,66
44,71 973,89
0,00 0,00
0,06 0,30
44,77 974,19
0,00 0,00
138,01 1575,32

E, mr

0,17

0,00
0,90
0,90

0,10
0,10

155
1,84
0,12
115
0,06
4,73

0,23
0,12
0,00
0,35

0,12
173

0,68
0,00
2,41
0,00
8,49

Ca, Mr

171,15

194,70
10,10
204,80

7,00
7,00

19,72
32,59
44,44
16,50

5,10

11835

5,20
20,06
201,90
227,16

44,44
70,22

7,60
3,27
81,09
22,08
660,48

MWHEPa/IbHbIE BLLIECTBaA

Mg, mr P, mr
34,60 171,95
22,40 150,00

6,50 33,45
28,90 183,45
4,00 7,00 .
4,00 7,00
29,53 78;30
53.50 +205,22..
6,97 37.88
28,50 97,00
2,70 3,30
121,19 421,70
3,25 11,70
7,67 13,57
23,52 151,20
34,44 176,47
6,97 37,88
53,84 111,54
5,20 26,00
2,64 4,94
61,68 142,48
1,32 4,50
251,53 935,60

Fe, mr

0,47

0,34
0-61
0,95

1,40
1,40

0,94
3,02
0,13
2,25
0,69
7,03

0,49
0,18
0,20
0,86

0,13
197

0,48
0,52
2,97
0,17
13,39



BUTaMWUHbI MWHepa/ibHbIE BLLIECTBa

Ne Mmacca MULLEBLIE BELLECTBA Ilicpi Clnucek
*XNOJTIOrnMYecK nopum an LUeHHOCTb,
oih KapThl Mpvem NULLW, HaMMeHOoBaHVe " 6enk Xnp yrnesop KKan Bl C, E, Ca, Mg, Fe,
6ntog, nr bl, T bl, T mr mr A, Mr mr mr mr P, Mr mr
MHIBK
Kallla pucoBas MO04YHasA C 150
Mac/ioM CNMBOYHbIM 5,85 5,81 19,99 155,00 0,08 1,00 188,00 0,36
Kakao criafikoe ¢ MOJIOKOM JFO 4,93 4,18 17,78 129,77 0,07 2,08 35,24 0,00 193,84 27,50 151,86 0,45
6yTepbpoge mac/iom b 0 /f
CAMBOYHbIM 6,12 7,96 26,06 200,40 0,06 0,25 68,65 0,93 100,55 11,00 82,05 0,69
0ro 3a Npriem MnLLK 16,90 17,95 63,83 485,17 0,20 333 103,89 0,93 482,39 38,50 233,91 151
obep,
cyn KapTothenbHeliA C Kypoii JFO 371 5,09 1303 126,00 0,09 1550 310,94 1,25 34,01 28,28 77,77 128
KarycTa TylleHast LI 10,00 8.20 10.80 280.00 1.08 21,00 300,02 1,70 104,20 27,87 60.54 1,00
KypuHas KoTneTa *0 4.93 418 17.78 129.77 0,07 2,08 35.24 0.00 19384 2750 151,86 0,45
XneB pkaHoM HO 3,85 0,70 1885 100,50 0,10 0,00 025 115 56,50 28,50 97,00 2,25
HaMMTOK 13 CoKa LL 031 0,01 18.24 107,44 0,00 028 0,42 0,14 1584 4,20 10,78 0,87
Ioro 3a Mpuem ULy 17,86 14,01 60,92 613,94 1,27 36,78 611,63 424 170,55 88,86 246,09 5,40
90 0,0 0,0 0,2
BaTpyLLKa C TBOPOroM 3,56 091 25,25 149,20 3 0,00 0,00 0 2,93 0,00 1333 0
950 0,0 0,0 00
pSKEHKa 0,00 0,00 11,03 80,00 0 0,00 0,00 0 0,32 0,00 0,00 3
00 11,0 02 2,6
3a Tpyem L 2,00 135 47,06 280,90 6 0 5,50 2 20,84 9,90 2543 5
VXKUH
00 1211 04 196,9 28,9 268,9 08
CENbAb MOPLMOHHAS 30 21,06 1501 16,13 395,00 7 0,76 7 7 1 4 5 3
0,0 0,1 0,0
BUHErpeT S5V 1,36 151 2,01 27,00 6 0,38 550 2 52,20 4,80 40,60 4
, ; . 00 0,0 06
Havt Criagkim /60 0,24 0,04 10,39 52,58 1 5,26 0,56 3 8,47 4,20 7,80 0
00 09 1005 11,0 06
bynka 30 6,12 7,96 26,06 200,40 6 0,25 68,65 3 5 0 82,05 9
- 01 127,2 06 257,5 37,9 3173 14
Hin npuem miaum 22,65 16,57 28,53 474,58 4 6,40 3 1 8 4 6 7
9 00 0,0 01
conb 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0 22,08 1,32 4,50 7

[U gexb 59,91 49,97 210,44 1900,59 1,68 59,51 848,25 6,10 938,35 179,20 829,78 12,42



MpowmTo
MpoHymepoBaHoO
CkpenneHo neyvarbto
D nucros
3aBeaytoLnii



